MINISTERIO DE SALUD 6
INSTITUTO NACIONAL DE REHABILITACION
“Dra. Adriana Rebaza Flores” N° O 92’ -2018-SA-DG-INR

AMISTAD PERU-JAPON

RESOLUCION DIRECTORAL
Chorrillos, 04 de 9(([&9} del 2018

Visto, el Expediente N° 18-INR-005639-001, que contiene el Informe N° 125-2018-EPI/INR de la
Oficina de Epidemiologia del Instituto Nacional de Rehabilitacion “Dra. Adriana Rebaza Flores”
Amistad Perd - Japon;

CONSIDERANDO:

Que, los numerales | y Il del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842, Ley General de Salud, establece
que la salud es condicion indispensable del desarrolfo humano y medio fundamental para alcanzar
el bienestar individual y colectivo; por lo que la proteccion de la salud es de interés publico, por
tanto, es responsabilidad del Estado regularia, vigilaria y promoveria;

Que, mediante Decreto Supremo N° 031-2010-SA se aprobé el Reglamento de la Calidad de Agua
para Consumo Humano, con la finalidad de garantizar su inocuidad, prevenir los factores de riesgos
sanitarios, asi como proteger y promover la salud y bienestar de la poblacién;

Que, conforme al articulo 15° del Reglamento de Organizacién y Funciones del Instituto Nacional de
Rehabilitacion aprobado por Resolucién Ministerial N° 715-2006/MINSA, la Oficina de Epidemiologia
es la unidad orgénica que brinda informacién estratégica y conduce la Vigilancia Epidemiolégica,
analisis de situacién de salud e investigacién Epidemioldgica aplicada como parte de la prevencion
: y control de riesgos y enfermedades, en especial de las infecciones nosocomiales es responsable
de coordinar la organizacion en el Instituto frente a epidemias, emergencias y desastres;

Que, con Resolucién Directoral N° 166-2013-SA-DG-INR se aprueba la Directiva Sanitaria N°
€ S 001/INR/OE-V.01 “Directiva Sanitaria que establece el procedimiento para la Vigilancia de Ia
7%\ Calidad del Agua en el Instituto Nacional de Rehabilitacion “Dra. Adriana Rebaza Flores” Amistad
i1 Pera -Japdn, con la finalidad de establecer las disposiciones aplicables al procedimiento de
vigilancia de la calidad del agua y contribuir a la prevencién y disminucién de enfermedades
infectocontagiosas de origen hidrico;

Que, mediante Resolucién Ministerial N° 850-2016-MINSA, de fecha 28 de octubre del 2016, se
aprueba el documento denominado “Normas para la elaboracién de los Documentos Normativos
‘del Ministerio de Salud’, cuyo objetivo general es establecer las disposiciones relacionado con los

‘ '/}/ procesos de formulfacion, aprobacion, modificacion y difusién de los documentos normativos
emitidos por el Ministerio de Salud,

Que, mediante documento del visto la Oficina de Epidemiologia ha elaborado el Plan de Vigilancia
de la Calidad del Agua del Instituto Nacional de Rehabilitacién “Dra. Adriana Rebaza Flores’



Amistad Perti — Japén — 2018, con la finalidad de establecer las disposiciones aplicables en la
vigifancia y control de la calidad de agua en el Instituto, con el objetivo de disminuir los riesgos de
enfermedades infecciosas transmisibles por el agua;

Que, mediante Nota Informativa N° 021-2018-EP-OEPE/INR el Equipo de Planes de la Oficina
Ejecutiva de Planeamiento Estratégico emite opinion favorable para su aprobacién del Plan de
Vigilancia de la Calidad del Agua del Instituto Nacional de Rehabilitacién "Dra. Adriana Rebaza
Flores” Amistad Per — Japén — 2018, precisando que el referido Plan se encuentra articulado con
las actividades programadas por la Oficina de Epidemiologia en el Aplicativo POl CEPLAN y MINSA
2018, con la actividad Presupuestaria 5001286 — Vigilancia y Control Epidemioldgico; Actividad
Operativa 18A0110147381 Vigilancia Periédica de la Calidad de Agua; por lo que es pertinente
proceder a su aprobacién con la resolucién correspondiente;

De conformidad con lo previsto en la Ley N° 26842, Ley General de Salud, Decreto Supremo N°
031-2010-SA aprueba el Reglamento de la Calidad del Agua para Consumo Humano, Resolucion
Ministerial N° 850-2016-MINSA aprueba el Documento denominado “Normas para la elaboracion de
los Documentos Normativos del Ministerio de Salud”; Resolucién Directoral N° 166-2013-SA-DG-
INR que aprueba la Directiva Sanitaria N° 001/INR/OE-V.01 “Directiva Sanifaria que establece el
procedimiento para la Vigilancia de la Calidad del Agua en el Instituto Nacional de Rehabilitacion
‘Dra. Adriana Rebaza Flores” Amistad Peru-Japon y la Resolucién Ministerial N°® 715-2006/MINSA
que aprueba el Reglamento de Organizacion y Funciones del instituto Nacional de Rehabilitacion, y
en uso de las atribuciones conferidas por Ley, y

Con la visacién del Director Ejecutivo de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico, la
ﬁ;ﬁﬁ‘g’at Directora Ejecutiva de la Oficina Ejecutiva de Administracién, la Jefa de la Oficina de Asesoria
Y i,i"’," "«;-_ Juridica y la Jefa de la Oficina de Epidemiologia del Instituto Nacional de Rehabilitacion “Dra.
’,% Adriana Rebaza Flores” Amistad Peru- Japén;

QuconyS”  SE RESUELVE:

Articulo 1°.- APROBAR el Plan de Vigilancia de la Calidad del Agua del Instituto Nacional de
Rehabilitacion “Dra. Adriana Rebaza Flores” AMISTAD PERU - JAPON - 2018, que consta de
doce (12) folios, incluidos dos (02) anexos que forma parte de la presente Resolucion.

Articulo 2°.- ENCARGAR a la Oficina de Epidemiologia efectuar la difusién e implementacion y
supervision del cumplimiento del Plan aprobado en coordinacién con la Oficina Ejecutiva de
Administracién y Oficina de Servicios Generales de la Institucidn, en el &mbito de su competencia.

‘Amculo 3°.- NOTIFICAR la presente Resolucién a las diferentes Unidades Orgénicas y personal de
ig Ia Institucién, a efectos de lograr su participacién en las actividades que se les convoque.

Articulo 4°.- ENCARGAR a la Oficina de Estadistica e Informatica la publicacién de la presente
Resolucion en el Portal Web Institucional.

Registrese y Comuniquese.
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. INTRODUCCION

Es fundamental que el agua para consumo humano tenga una calidad adecuada
ya que existen enfermedades transmisibles por el agua, por lo que el consumo de
agua contaminada predispone en forma significativa a enfermedades de origen
hidrico.

Garantizar el consumo de agua potable con caracterisicas fisico -quimicas
adecuadas y anailisis microbiolégicos con limites permisibles, disminuye la
exposicién a dichas enfermedades y los beneficios en la salud son considerables.
Es un reto que aun esta por alcanzar por lo que diversas instituciones, organismos
publicos y entidades privadas estan involucradas en la permanente vigilancia con la
finalidad de obtener una buena calidad de agua con parametros establecidos en
documentos,y/o normativas elaboradas por las autoridades correspondientes.

Es asi que la vigilancia de la calidad del agua corresponde a diversas acciones que
se realizan para garantizar que el agua que se distiriuye a la poblacién cumpla con
los estandares establecidos. Uno de los métodos de control de la calidad del agua
es la medicion cuantitiva del cloro residual el que permite determinar el
cumplimiento del rango establecido segldn normativa vigente.

La vigilancia de la calidad del agua para consumo humano es una de las
estrategias de prevencién en salud ambiental por lo que es importante establecer
las disposiciones que seran aplicables en el Instituto Nacional de Rehabilitacién
“Dra. Adriana Rebaza Flores” Amistad Perd — Japén con el objetivo de disminuir los
riesgos de enfermedades infecciosas transmisibles por el agua, por lo que la Oficina
;_Z'—-"_" de Epdiemiologia y el Equipo de Salud Ambiental es responsable de la vigilancia de
la calidad del agua en conjunto con otras unidades organicas encargadas del
mantenimiento del sistema de Red Interna en cumplimiento de la normativa vigente.

, Av. Prolongacion Defensores del Morro
www.inr.gob.pe | Guadra 02. Chorrillos - Lima, Peru.
Telf; 717-3200 / 717-3201
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Il. FINALIDAD

Establer las disposiciones que seran aplicables en la Vigilancia y control de la
calidad de agua en el Instituto Nacional de Rehabilitacién “Dra. Adriana Rebaza
Flores” Amistad PERU-JAPON, con el objetivo de disminuir los riesgos de
enfermedades infecciosas transmisibles por el agua.

lil. OBJETIVOS

En el marco del Objetivo Estratégico Institucional (MINSA): OEI.03 Garantizar y
Mejorar de Forma Continua el Cuidado de la Salud y la Calidad de Atencion de los
Servicios de Salud y su Accion Estratégica Institucional; AE|.03.02. Fortalecimiento
de la Gestién y Operacion de las Redes e Instituciones Prestadoras de Servicios de
Salud (IPRESS) en Lima Metropolitana, se han establecido los siguientes Objetivos

3.1 Objetivo General
Establecer el desarrollo de actividades que permitan monitorizar la calidad del
agua para el consumo humano en el Instituto Nacional de Rehabilitacién “Dra.
Adriana Rebaza Flores” Amistad Pert — Japén; a fin de reducir los riesgos de
enfermedades infecto contagiosas.

3.2 Objetivos Especificos
a) Efectuar el control de los niveles de cloro residual del agua del Sistema de
red interna del Instituto Nacional de Rehabilitacién.
b) Realizar la supervisién y determinar el cumplimiento de la limpieza y
desinfeccion de los tanques de agua.

IV. BASE LEGAL

v Ley N° 26842 Ley General de Salud

Ley N° 28611 Ley General del Ambiente

Ley N° 29338 Ley de Recursos Hidricos”

Resolucién Ministerial N° 449-2001-SA-DM aprueban Norma Sanitaria para

Trabajos de Desinsectacion, Desratizacion, Desinfeccion, Limpieza vy

Desinfeccion de Reservorios de Agua, Limpieza de Ambientes y de Tanques

Sépticos.

v Resolucion Directoral N° 3930-2009-DIGESA/SA ,aprueba la “Directiva
Sanitaria para la Interpretaciéon de Resultados de Ensayo de Calidad de Agua’.

v Decreto Supremo N° 031-2010-SA, aprueba el Reglamento de la Calidad del
Agua para Consumo Humano.

v" Resolucién Ministerial N° 258-2011/MINSA aprueba el Documento Técnico
“Politica Nacional de Salud Ambiental 2011-2020".

v" Resolucion Drirectoral N° 166-2013-SA-DG-INR ,aprueba la Directiva Sanitaria
N°® 001/INR/OE- V.01 “Directiva Sanitaria que establece el procedimiento para
la Vigilancia de la Calidad del Agua en el Instituto Nacional de Rehabilitacion
“Dra. Adriana Rebaza Flores “ Amistad Peru-Japon.

v Resolucion Ministerial N° 850-2016/MINSA , aprueba las Normas para la
elaboracién de Documentos Normativos del Ministerio de Salud.

LY

. Av. Prolongacion Defensores del Morro
www.inr.gob.pe Cuadra 02. Chorrillos - Lima, Perd.
Telf: 717-3200 / 717-3201
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Vi.

v" Resolucién Ministerial N° 715-2006/MINSA Reglamento de Organizacién y
Funciones del Instituto Nacional de Rehabilitacion.

AMBITO DE APLICACION

El presente Plan de Vigilancia de la Calidad del Agua es de aplicacion vy
cumplimiento obligatorio en todos los Organos y Unidades Organicas del Instituto
Nacional de Rehabilitacién “Dra. Adriana Rebaza Flores” AMISTAD PERU JAPON.

CONTENIDO
6.1 Aspectos Tecnicos Conceptuales

e Control de la Calidad del agua.
Acciones técnico administrativas u operativas que tienen la finalidad de
lograr que la calidad del agua para consumo de la poblacién cumpla con los
limites maximos permisibles establecidos en la normativa vigente. Se realiza
mediante el muestreo y analisis del agua fisico, quimico, microbiolégico y
parasitologico, la inspeccién periddica y operatividad del sistema.

¢ Vigilancia de la calidad del agua
Conjunto de acciones de evaluacion sistematica de la informacién obtenida
e identificacion de factores de riesgo que permita garantizar la inocuidad del
agua para la salud de las personas.

e Supervision
Evaluacion periodica y sistematica para la verificacion del cumplimiento de la
normativa vigente ya sean normas, directivas y/o reglamentos de la calidad
del agua con la finalida de rralizar las medidas correctivas necesarias para el

Ve B cumplimiento del mismo.

» Vigilancia Epidemiologica
Registro y Notificacion de enfermedades transimisbles por el agua ,
investigacion para identificacion de riesgos y brotes y evaluacion de aquellos
factores de riesgo que condicionan las enfermedades hidricas.

6.2 Situacion Actual

e En cumplimiento de la Directiva Sanitaria N° 001/INR/OE- V.01 con RD 166-
2013-SA-DG-INR, que establece el Procedimiento para la vigilancia de la
calidad de agua el Equipo de Salud Ambiental de la Oficina de
Epidemiologia es responsable de la verificacién de la calidad del agua,
actividad que se realiza 1 vez por mes mediante la medicién del cloro
residual en 15 grifos de agua previamente seleccionados (uso de DPD
reactivo en polvo) para verificar la concentracién del cloro considerando el
rango de valor APTO para el consumo humano de 0.5 mg/it. a 0.8 mgl/it.
segun normativa vigente.

. Av. Prolongacién Defensores del Morro
www.inr.gob.pe | cyadra 02. Chorrillos - Lima, Perd,
Telf: 717-3200 / 717-3201
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e Durante el afio 2017 los resultados obtenidos del control de la calidad del
agua son variables,entre el 50% a 60% de grifos evaluados tienen
resultados de medicion de cloro NO APTO, obtenidos de los puntos
localizados en Terapia Ocupacional, Departamentos de Comunicaciones,

Aprendizaje, D.LAS., Desarrollo Psicomotor, Posturales, Lesiones
Medulares y Dolor.

e Por la variabilidad de los resultados obtenidos en la medicién del cloro
residual de los grifos del sistema de Red interna se solicitd a la DISA II-
Lima Sur (DIRIS LIMA SUR) realizar el andlisis Fisicoquimico vy
Bacteriologico, de las muestras obtenidas de los departamentos de
Aprendizaje, Desarrollo Psicomotor y Dolor obteniéndose los resultados de
‘CUMPLE” con los limites maximos permisibles para Coliformes totales y
Eschericia Coli. Ademas de coordinar permanentemente con la Oficina de
Servicios Generales de la institucion, se solicita la opinion técnica de la
DIRIS LIMA SUR sobre el sistema de red interna de la institucion.

e En el 1° Trimestre de este afio los resultados de la medicién de cloro
tambien fueron encontrados NO APTO para el consumo humano en el 53%
del total de grifos evaluados correspondiente a 8 puntos de Red, por lo que
se solicita nuevamente la opinién técnica de la DIRIS LIMA SUR de la red
interna de la institucion, realizandose la visita tecnica por el Equipo de
Saneamiento Basico de la DIRIS Lima Sur, ademas de obtener las muestras
de agua para el analisis Fisicoquimico y Bacterioldgico correspondiente.

o Este equipo formula las recomendaciones correspondientes a la
2 infraestructura del sistema de Red el cual esta en proceso de
implementacion.

6.3 Disposiciones Generales
6.3.1 Definiciones Operativas

e Agua cruda.- Es el agua en estado natural, captada para
abastecimiento que no ha sido sometido a procesos de tratamiento.

e Agua tratada.- Toda agua sometida a procesos fisicos, quimicos y/o
bioldégicos para convertirla en un producto inocuo para el consumo
humano.

e Agua de consumo humano.- Agua apta para consumo humano, y
para todo uso doméstico habitual incluida la higiene personal.

e Cloracion.- Procedimiento de desinfeccién del agua mediante el
empleo de cloro.

" Av, Prolongacion Defensores del Morro
www.inr.gob.pe Cuadra 02. Chorrillos - Lima, Pert.
Telf: 717-3200 / 717-3201
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e Cloro residual libre.- Cantidad de cloro presente en el agua de
consumo humano en forma de acido hipocloroso e hipoclorito que
debe quedar en el agua de consumo humano para proteger de
posible contaminacién microbiolégica, posterior a la cloracién como
parte del tratamiento.

o Desinfeccion.- Eliminacién de virus, bacterias y protozoos
patégenos fecales presentes en el agua a utilizarse para
abastecimiento de agua potable.

e Limite maximo permisible.- Son los valores maximos admisibles de
los parametros representativos de la calidad del agua.

e Reservorio.- Deposito apoyado o elevado donde se almacena agua
para su distribucion (tanque y/o cisterna).

6.4 Disposiciones Especificas

6.4.1 Componentes y Actividades

e La verificacidbn periddica de la calidad del agua debe ser
permanente en cumplimiento de los estandares de calidad segun
normativa vigente.

e Supervisibn y Monitoreo de la operatividad de los grifos
seleccionados para la toma de muestra y de la limpieza de los
alrededores de las instalaciones del agua.

e Inspeccién ante reporte 0 queja de cambios macroscopicos del
agua por el area usuaria.

e Verificacion de la calidad del agua mediante el muestreo y analisis

2 - correspondiente.
e Establecer los puntos de muestreo
e Evaluacion del Analisis fisico, quimico y bacteriologico del agua y el
riesgo que representa la calidad del agua.
T AT e Limpieza y Desinfeccion de los reservorios de agua.
EEX Y g e Sistematizacion de la Informacion obtenida de la calidad del agua y
t\\ - ") / el cumplimiento de las metas.

6.4.2 Metas

En el marco de la actividad operativa establecida en el Plan Operativo
Institucional “vigilancia periddica de la calidad de agua”, para el cual
se han establecido 12 accion anuales, estas estaran integradas por las
siguientes tareas:

e 180 muestreos /afio (medicidn de cloro residual libre)

° 02 veces al ano limpieza y desinfeccidn de los tanques de agua

o 12 visitas de Inspeccion

Av. Prolongacién Defensores del Morro
Cuadra 02, Chaorrillos - Lima, Perd.
Telf: 717-3200 / 717-3201

www.inr.gob.pe
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6.4.3 Puntos de Muestreo
Para la seleccién de los puntos de muestreo se considero 1 punto por
cada Departamento especializado y aquellos puntos donde hay mas
concentracion de usuarios.

N° Puntos de muestreo
1 Terapia Ocupacional
2 Comedor
3 Toépico de Hospitalizacion
4 Laboratorio
S Dpto. de Comunicacion
N° Puntos de muestreo
6 Dpto. de Aprendizaje
7 DIDRIDIAS
8 Dpto. de Desarrollo
9 Dpto. de Posturales
10 Dpto. de Lesiones Medulares
" Dpto. de Dolor
12 Lavanderia
13 Hidroterapia

Q_— 14 RED

' 15 Biomecanica
‘ 16 1er punto de salida

6.4.4 Evaluacion Fisico Quimico y Bacteriologico del Agua

La evaluaciéon Fisicoquimico y Bacterioldgico sera realizada por el
laboratorio de la Direccion de Redes Integradas Lima Sur, solicitud que
sera formulada por la Oficina de Epidemiologia mediante oficio de la
Direccion General minimo 2 veces al afio.

Esta evaluacion es fundamental para determinar que el agua se
encuentra libre de bacterias, coliformes totales y Escherichia coli
bacterias patégenas que ponen en riesgo la salud de las personas.
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6.5 Procedimientos
6.5.1 Determinacidn cuantitativa de cloro residual Método DPD

Es importante que se realice el control de la calidad de agua para
consumo humano verificando que la concentracién del cloro se

encuentre entre los limites permisibles para inactivar la presencia de
organismos causantes de enfermedades.

Procedimiento técnico

= Se empleara un colorimetro digital para la medicién de cloro residual

= Encender el equipo presionando el boton ON/OF

= Cuando la pantalla muestre “- - - “, el medidor esta listo.

= Llenar la cubeta con 10 ml de agua hasta la marca (linea blanca) y
cologue de nuevo la tapa.

= Coloque la cubeta en el equipo y la marca de la tapa y debe estar
correctamente colocada en la ranura.

= Pulsar cero y “SIP" parpadeara en la pantalla luego de unos
segundos en la pantalla se mostrara “0.0”

= Retirar la cubeta y agregar el contenido del reactivo (DPD para 10ml)

= Agitar suavemente durante 20 segundos, colocar la cubeta en el
equipo y verificar que la marca de la tapa este posesionada
correctamente a la ranura.

= Esperar 1 minuto y pulsar READ, parpadeara “SIP” durante la

] medicién y el instrumento mostrara el resultado.

= La concentracién de cloro residual libre apta para el consumo
humano es de 0.5 a 0.8 mg/It.

6.5.2 Limpieza y Desinfeccion de Reservorios de agua

Las actividades de limpieza y desinfeccion de los tanques de
almacenamiento de agua garantizan la conservacion del agua en
buenas condiciones, por lo que esta actividad se debe realizar
peridédicamente.

El Instituto cuenta con 02 tanques de agua de 90 metros cubicos cada
uno, la Limpieza y desinfeccion es realizada por una empresa
especializada, la Oficina

de Servicios Generales programara y coordinara el desarrollo de esta
actividad programandose semestralmente, posteriormente remitira copia
del certificado emitido por la empresa a la Oficina de Epidemiologia.
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6.6 Matriz de Programacion de Actividades:
Las Actividades de detallan en e (ANEXO A)

6.7 Presupuesto
Para el cumplimiento efectivo del Plan de Vigilancia de la Calidad del Agua de
la Oficina de Epidemiologia, esta sujeta a la disponibilidad presupuestaria , que
se asigne para el afio fiscal 2018 segun detalle:

Actividad Insumo ot | TUORAL fie| Mokt
medida referencial s/.
Compgrador digital medidor de 1 Medidor ®
cloro libre
Reactivo DPD para cloro libre 300 —— 180.00
Vigilancia de la (para muestra de 10ml)
Ca'idad de agua F’apel bond A-4 1 mi]lar 2100
potable Lapiceros 12 Unidad 8.00
Archivador de palanca lomo ancho | 1 Unidad 5.00
Papel Toalla 1 rollo ")
*Limpieza y
Desinfeccion de | Limpieza y Desinfeccion de T
. . 2 Reservorio | (***)
Reservorios  de | Reservorios de agua
agua

(*) En la actualidad la oficina de Epidemiologia tiene en uso el Comparador
Digital.
o L ® (**) El papel toalla lo distribuye el Service de Limpieza (contrato tercerizado).
(***)El Servicio de Limpieza y Desinfeccion de Reservorios de agua son
realizados por el Service de Limpieza (contrato tercerizado).

Vil. RESPONSABILIDADES

P71 7.1 La Oficina de Servicios Generales del Instituto Nacional de Rehabilitacién
Heo o C \ “Dra. Adriana Rebaza Flores” Amistad Pera-Japoén.
(12 ‘*J 9
\\»,/’ » Es responsable de la asistencia técnica del sistema de Red Interna del agua

para consumo humano y la programacion, ejecucién y supervision de la
Limpieza y Desinfeccidn de los Reservorios de agua.

e Elaborar informe de la Supervisién de Limpieza y Desinfeccion de los
Reservorios de agua el cual debera ser enviado a la Oficina de
Epidemiologia.
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7.2 La Oficina de Epidemiologia y el Equipo de Salud Ambiental del Instituto
Nacional de Rehabilitacion “Dra. Adriana Rebaza Flores” Amistad Pert -
Japén.

e Monitorear mensualmente la medicion de cloro residual libre.

e Elaborar el informe mensual de la Determinacion cuantitativa de Cloro
Residual el cual sera enviado a la Oficina Ejecutiva de Administracién y en
forma trimestral a la Direccién General, o cuando sea necesario ante alguna
eventualidad.

e Realizar las coordinaciones con la Redes Integradas de Salud Lima Sur
(DIRIS LIMA SUR) o DIGESA para que realicen el analisis fisico — quimico y
bacteriolégico del agua y/o Visita tecnica.

VIII. ANEXOS

Anexo A Matriz de Programacion de Actividades

Anexo N° 1. Formato de control y Vigilancia de la calidad del agua.

Anexo N° 2 Puntos criticos de control para la vigilancia de la calidad del agua.

10
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